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МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ АБИНСКИЙ РАЙОН

СТАНИЦА ХОЛМСКАЯ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ     БЮДЖЕТНОЕ   ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ
   УЧРЕЖДЕНИЕ  СРЕДНЯЯ   ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  ШКОЛА  №15 
( МБОУ СОШ  № 15)

КАЛЕНДАРНО  -  ТЕМАТИЧЕСКОЕ

ПЛАНИРОВАНИЕ
  по физике
Класс: 7 «Б», «В»
Учитель: Емельяненко Александр Евгеньевич 
Количество часов на учебный год:  всего 68 часов; в неделю 2 часа.

Планирование составлено на основе рабочей программы по физике для 7-9 классов учителя физики Емельяненко А.Е. утвержденной решением педсовета МБОУ СОШ № 15 от 31.08.2015 года.

Планирование составлено на основе: примерной программой основного общего образования по физике, обеспечивающей реализацию федерального компонента государственного образовательного стандарта по физике.

В соответствии с ФКГОС-2004.
Учебник: Физика. 7кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений/ А.В.  Перышкин.– М.: Дрофа. 2009, 2013.
Календарно тематическое планирование по физике 7 класс
(2 часа в неделю, всего 68 часов в год)
	Раздел
	
	Тема урока
	Даты 
проведения 
	Оборудование 

	
	
	
	план
	факт
	

	Введение (4ч)
	1
	Что изучает физика. Физические явления.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	2
	Наблюдения, опыты, измерения. Погрешность измерений.
	
	
	Демонстрация:

примеров механических,

электрических, тепловых, магнитных и световых явлений;

	
	3
	Л/р № 1 «Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности»
	
	
	Комплект лабораторного оборудования

	
	4
	Физика и техника.
	
	
	Металлическая пластина, спиртовка, пробирка, мультимедийное сопровождение
Videouroki. net  Ф-7

	Первоначальные сведения  о строении вещества (5часов)
	5
	Молекулы. Диффузия.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	6
	Л/р № 2 «Измерение размеров малых тел».
	
	
	Комплект лабораторного оборудования

	
	7
	Движение молекул. Броуновское движение.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	8
	Притяжение и отталкивание молекул.
	
	
	Свинц. цилиндры

	
	9
	Различные состояния вещества и их объяснение на основе молекулярно-кинетических представлений. 
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	Взаимодействие тел(21 часов)
	10
	Механическое движение. Равномерное движение.
	
	
	Набор дем. «Механика»

	
	11
	Скорость. 
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	12
	Л/р № 3 «Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном  равномерном движении. Измерение скорости».
	
	
	Комплект лабораторного оборудования

	
	13
	Скорость.  Решение задач.
	
	
	Сборник задач, дидактические материалы

	
	14
	Инерция
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	15
	Взаимодействие тел.
	
	
	Набор дем. «Механика»

	
	16
	Масса тела. Измерение массы тела с помощью весов.
	
	
	Весы, набор дем. «Механика»

	
	17
	Л/р № 4 «Измерение массы тела на рычажных весах».
	
	
	Комплект лабораторного оборудования

	
	18
	Л/р № 5 «Измерение объёма твердого тела».
	
	
	Комплект лабораторного оборудования 

	
	19
	Плотность вещества.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	20
	Л/р№ 6 «Измерение  плотности твердого тела».
	
	
	Комплект лабораторного оборудования

	
	21
	Плотность вещества. Решение задач.
	
	
	Сборник задач, дидактические материалы

	
	22
	Явление тяготения. Сила тяжести. 
	
	
	Набор дем. «Механика»
Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	23
	Сила, возникающая при деформации.  Вес тела. Связь между силой тяжести и массой.
	
	
	Набор дем. «Механика»
Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	Взаимодействие тел(21 часов)
	24
	Упругая деформация. Закон Гука.
	
	
	Набор дем. «Механика»
Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	25
	Л/р № 7  «Исследование  зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины».
	
	
	Комплект лабораторного оборудования

	
	26
	Динамометр. Графическое изображение силы. Сложение сил, действующих по одной прямой.
	
	
	Динамометр, набор грузов

	
	27
	Центр тяжести тела. Л/р № 8 «Определение центра тяжести плоской пластины»
	
	
	Комплект лабораторного оборудования

	
	28
	Трение. Сила трения. Трение скольжения, качения, покоя. Подшипники.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	29
	Л/р № 9 «Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления».


	
	
	Комплект лабораторного оборудования

	
	30
	Контрольная работа № 1 по теме: «Взаимодействие тел».
	
	
	Дидактические материалы

	Давление твердых тел, жидкостей и газов (23 часа)

	31
	Давление. Давление твердых тел.
	
	
	Мультимедийное сопровождение
Videouroki. net  Ф-7

	
	32
	Давление твердых тел. Решение задач.
	
	
	Сборник задач, дидактические материалы

	
	33
	Л/р № 10 «Измерение давления твердого тела на опору».
	
	
	Комплект лабораторного оборудования

	
	34
	Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений.
	
	
	шар Паскаля, колокол, насос Камовского

	
	35
	Закон Паскаля. 
	
	
	Мультимедийное сопровождение,

Videouroki. net  Ф-7

	
	36
	Давление в жидкости и газе.
	
	
	Дем. набор для измерения давления.

	
	37
	Давление в жидкости и газе.  Решение задач.
	
	
	Сборник задач, дидактические материалы

	
	38
	Сообщающиеся сосуды. Шлюзы.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, сообщающиеся сосуды
Videouroki. net  Ф-7

	
	39
	Гидравлический пресс. Гидравлический тормоз
	
	
	Мультимедийное сопровождение, модели механизмов

Videouroki. net  Ф-7

	
	40
	Атмосферное давление.
	
	
	Дем. набор для определения давления газа, шприц, толстостенный шар, насос Камовского, весы

	
	41
	Опыт Торричелли.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	42
	Барометр-анероид.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7, барометр

	
	43
	Изменение атмосферного давления с высотой.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	44
	Манометр. Насос.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7, манометры, модель насоса

	
	45
	Давление твердых тел, жидкостей и газов. Решение задач
	
	
	Сборник задач, дидактические материалы

	
	46
	Архимедова сила.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7, весы

	
	47
	Архимедова сила.  Решение задач.
	
	
	Сборник задач, дидактические материалы

	
	48
	Л/р № 11 «Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело».
	
	
	Комплект лабораторного оборудования

	
	49
	Условия плавания тел.
	
	
	Тела из различных веществ, сосуды с водой и маслом

	
	50
	Л/р № 12 «Выяснение условия плавания тела в жидкости».
	
	
	Комплект лабораторного оборудования

	
	51
	Водный транспорт.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	52
	Воздухоплавание.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	53
	Контрольная работа № 2 по теме: «Давление твердых тел, жидкостей и газов»
	
	
	Дидактические материалы

	Работа и мощность. Энергия (13 часов)
	54
	Работа силы, действующей по направлению движения тела.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	55
	Мощность.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	56
	Работа и мощность.  Решение задач.
	
	
	Сборник задач, дидактические материалы

	
	57
	Простые механизмы. Условия равновесия рычага.
	
	
	Рычаг, клин, винт, наклонная плоскость, блоки мультмедийное сопровождение

	
	58
	Момент силы. Равновесие тела с закрепленной осью вращения. Виды равновесия.
	
	
	рычаг

	
	59
	Л/р № 13 «Выяснение условия равновесия рычага».
	
	
	Комплект лабораторного оборудования

	
	60
	«Золотое правило» механики.
	
	
	блок, грузы

	
	61
	КПД механизма.
	
	
	наклонная плоскость

	
	62
	Л/р № 14 «Измерение КПД при подъёме тела по наклонной плоскости».
	
	
	Комплект лабораторного оборудования

	
	63
	Потенциальная энергия поднятого тела, сжатой пружины.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	64
	Кинетическая энергия движущегося тела.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7

	
	65
	Превращение одного вида механической энергии в другой.  Закон сохранения полной механической энергии.  Энергия рек и ветра.
	
	
	Мультимедийное сопровождение, Videouroki. net  Ф-7, маятник Максвела

	
	66
	Контрольная работа № 3 по теме: Работа и мощность. Энергия»
	
	
	Дидактические материалы

	Обобщающее повторение (2 ч)
	67
	Повторение по разделу: « Взаимодействие тел».
	
	
	Дидактические материалы

	
	68
	Повторение по разделу: « Давление твердых тел, жидкостей и газов».
	
	
	Дидактические материалы

	Итого за год – 68 часов
	3 к/р,    14 л/р
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